
Construir ou Reformar
com Segurança:
Guia Prático para os Primeiros Passos

Tudo o que você precisa saber para iniciar sua obra com
planejamento, controle e qualidade.
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Você está prestes a dar um passo
importante: construir ou reformar o
seu lar. Mas, antes de começar a
quebrar paredes ou erguer estruturas,
é essencial entender que uma obra
bem-sucedida começa muito antes
da primeira pá de concreto.

Este guia prático foi preparado pelo
engenheiro Luís Carvalho, fundador da
MCL, e com mais de 20 anos de
experiência em obras residenciais de
alto padrão, para te orientar nos primeiros
passos fundamentais da sua obra. Nosso
objetivo é ajudar você a economizar
tempo, dinheiro e evitar dores de cabeça.

Apresentação



1
Tenha um
projeto
completo e
compatibilizado.
Ter o projeto completo é essêncial para
garantir a compatibilidade de todas as
partes estruturais.



Tenha um Projeto
Completo e
Compatibilizado1

Antes de qualquer coisa, tenha todos os
projetos técnicos prontos e alinhados
entre si. Isso inclui:

• Projeto Arquitetônico
• Projeto Estrutural
• Projetos de Instalações Elétricas,
   Hidrossanitárias e Gás
• Projeto de Impermeabilização
   (quando aplicável)

Dica da MCL: A compatibilização entre
projetos evita erros de execução,
retrabalhos e desperdícios.

1



2
Regularize
sua obra.
Uma obra regularizada trás segurança fiscal
para o cliente e para sua empresa.



Regularize
Sua Obra2

Nenhuma obra deve começar sem os
devidos trâmites legais e técnicos.
Você vai precisar:

• Alvará de Construção aprovado na
   prefeitura
• ART ou RRT dos profissionais
   responsáveis
• Liberação da obra junto ao condomínio
   (quando necessário)

Obras sem regularização podem ser
embargadas e gerar multas.
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3
Faça um
Orçamento
Preliminar
Realista. 
Assim você poderá prever o custo total
da obra e ter mais previsibilidade em
seu fluxo de caixa. Isso evita trabalhar
ás cegas, na base do achismo.



3 Faça um
Orçamento
Preliminar Realista 3

Com os projetos em mãos, é hora de
levantar os custos da obra com base
técnica. Um bom orçamento considera:

• Quantitativos dos projetos
• Referências como SINAPI, CUB/m² e
   TCPO
• Custos com mão de obra, materiais,
   equipamentos, taxas
• Reserva para imprevistos
   (mínimo 5 a 10%)

Um orçamento bem feito evita surpresas
e garante a viabilidade da obra.



4
Monte um
cronograma
físico-financeiro.
Ser organizado em todas as etapas da obra
é essêncial, tanto no quisito financeiro,
quanto na realização da obra.



Monte um
Cronograma
Físico-Financeiro4

O cronograma organiza todas as etapas
da obra. Ele define:

• Sequência das atividades
• Duração prevista de cada fase
• Fluxo de desembolso financeiro

Com ele, você sabe quando e quanto vai
precisar investir.

4



5
Escolha bons
profissionais
e fornecedores.
Mais do que garantir a própria organização
é importante garantir que os profissionais e
fornecedores também serão organizados.



Escolha Bons
Profissionais e
Fornecedores 5

Evite contratar apenas pelo preço.
Verifique:

• Experiência comprovada
• Portfólio de obras
• Referências e avaliações
• Capacidade técnica e organização

Mão de obra mal escolhida é uma das
maiores causas de atrasos e retrabalhos.
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6
Planeje a
compra de
materiais com
inteligência.
A compra dos materiais deve ser organizada
e planejada para evitar imprevistos, e isso
exige inteligência para não ultrapassar o
seu teto de gastos e gerar lucro.



Planeje a Compra
de Materiais com
Inteligência6

Comprar materiais no improviso gera
desperdícios e atrasos. O ideal é:

• Fazer planejamento de compras
   por fase
• Comprar materiais com boa
   procedência e garantia
• Negociar com fornecedores de
   confiança

Evite estoques desnecessários e
priorize qualidade.
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7
Acompanhamento
técnico e gestão
da obra.
Não adianta ser cuidadoso em cada detalhe no
inicio, mas não garantir que a obra vai seguir
o que está no papel.



Acompanhamento
Técnico e Gestão
da Obra:7
o papel fundamental da MCL

A execução é o momento mais crítico da obra. Contar
com a MCL como parceira é investir em segurança,
economia e qualidade.

Por que é essencial?
• Execução conforme os projetos
• Controle de qualidade técnico
• Acompanhamento do cronograma
• Gestão de custos e materiais
• Comunicação entre cliente, projetistas e mão de
    obra
• Atendimento às normas técnicas da ABNT
• Prevenção de erros e retrabalhos

O que a MCL entrega?
• Gestão técnica completa da obra
• Planejamento físico-financeiro detalhado
• Checklists por etapa (estrutura, instalações,
    acabamentos)
• Relatórios de acompanhamento com fotos e status
• Seleção e supervisão de mão de obra
• Assessoria para compra de materiais
• Tomada de decisões técnicas com foco em
    custo-benefício

A MCL reduz desperdícios, garante qualidade e
entrega resultados com transparência, prazo e
segurança.
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8
Dicas finais
para evitar
dor de cabeça.



Dicas Finais para
Evitar Dor de
Cabeça8

As última dicas que podem te ajudar a
evitar imprevistos e problemas futuros:

• Documente tudo (contratos, notas
   fiscais, alterações).
• Registre a obra com fotos.
• Evite mudanças de projeto durante a
   execução.
• Comunique-se bem com a equipe.
• Tenha margem de segurança no
   orçamento.
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 A MCL é especializada em obras residenciais e
reformas de alto padrão, com foco em:

• Qualidade técnica e acabamento refinado
• Atendimento próximo e consultivo
• Controle de custos e prazos
• Soluções construtivas seguras e modernas

Sobre a MCL



Luís Carvalho
Sou engenheiro formado pela UFMG, com experiência
em obras de alta complexidade e gestão rigorosa.

Fale com a MCL
Vamos tirar seu projeto do papel com segurança e qualidade. 
Fale com a nossa equipe:

WhatsApp / Telefone
+55 31 9986-6588

Instagram
instagram.com/mcl.engenharia/

Site
https://mclengenharia.com.br

E-mail
contato@mclengenharia.com.br

Atuação em
Belo Horizonte e região


